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Alumno/a___________________________________________________ Curso ____________ 

 

COÑEZO MINIBASkET 

1. O minibasket é un deporte baseado no baloncesto que ten por obxectivo: 

 

Lanzar a canastra e meter un gol. 

Lanzar a portería e meter un gol. 

Introducir o balón no aro do equipo contrario e impedir que o outro equipo o faga no 

noso. 

 

2. Podemos conseguir canastras de 1 ,2 e 3 puntos: 

 

Verdadeiro  Falso 

 

3. No minibasket xogamos: 

 

Cinco contra catro. 

Catro contra catro. 

Cinco contra cinco. 

Sete contra sete. 

 

 

4. O saque de banda realízase: 

 

Coas mans e pisando as liñas de banda. 

 Cos pés e detrás das liñas de banda sen pisalas. 

Coas mans e detrás da liña de banda sen pisalas. 

 

 

5. Está permitido botar o balón, collelo e volver a botalo: 

 

                 Verdadeiro                                    Falso         

 

 

6. É campo atrás cando: 

 

      Estando no campo de ataque, paso o balón a un compañeiro/a que está no 

campo de defensa. 

      Estando no  campo de defensa, paso o balón a un compañeiro/a que está no 

campo de ataque. 

      Estando no campo de defensa, paso botando o balón ao campo de ataque 
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7. Conséguese unha canastra cando: 

O balón entra pola parte superior do aro e permanece nel ou o atravesa 

O balón bate no taboleiro e toca o aro 

O balón entra por debaixo do aro, sae pola parte superior e bate no chan  

 

8. Está permitido: 

 

Correr co balón 

Darlle un punteirolo 

Avanzar botando, pasalo ou tirar a canastra 

 

 

9. Debuxa un terreo de xogo de Minibasquet e sinala nel: a liña de fondo, a liña de 

banda, o círculo central e a liña de tiros libres 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Coñeces o nome dalgún equipo galego que xogue na Liga ACB? Como se chama o seu 

adestrador?.  

 

 

https://xogandonaescolablog.files.wordpress.com/2017/05/minibasquet.pdf 

http://www.obradoirocab.com/webobra/index.php/es/ 

 

 

 

https://xogandonaescolablog.files.wordpress.com/2017/05/minibasquet.pdf
http://www.obradoirocab.com/webobra/index.php/es/

